Arbeitsblatt
Meine Planungsaktivitaten

Dieses Arbeitsblatt soll Sie dabei unterstitzen, Ihre Schritte bei der Berufs- und Studienwahl zu dokumentieren und im Auge zu behal-

t

en. Sie erhalten einen persénlichen ,Fahrplan" und kénnen Ihre Planungsschritte Gberprifen. Vielleicht &ndern sich lhre Wiinsche und

Vorstellungen - lassen Sie sich nicht entmutigen, denn unterschiedliche Wege fihren zum Ziel!

Impulse fur Ihre ndchsten Schritte:

»

»

»

»

»

»

»

Welche Maglichkeiten der Vorbereitung auf mein Berufs — oder Studienziel ( Tests, Vorbereitung auf Gespréche...) méchte ich nutzen?
Kenne ich alle Moglichkeiten?

Wie gut kenne ich meine Werte und Ziele?

Wieviel Klarheit habe ich Gber meine Interessen und Starken?

Welche Informationen benétige ich?

Welche Beratungsangebote méchte ich bis wann nutzen?

Welche Praxiskontakte kann ich nutzen? Gibt es Praxiserfahrungen die einen langeren Vorlauf bendtigen?

Habe ich einen Plan B ausgearbeitet? Brauche ich noch andere Optionen?

Meine Berufs- und Studienwahl Bis wann sollte ich diese Schritte Wer kann mich dabei Was wiirde ich noch
— das will ich umsetzen setzen (je konkreter, desto besser)? unterstiitzen? benétigen?

BERUFS- UND
STUDIENCHECKER

Notizen, Ergebnisse
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