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Drodzy rodzice!

W wieku około 18 lat młodzi ludzie stoją przed wyborem studiów bądź zawodu. Często 
nie jest im łatwo znaleźć odpowiednią drogę. Program 18plus ma za zadanie pomóc przy 
podejmowaniu decyzji. Pomaga on i wspiera uczniów przy przygotowaniu do wejścia 
na ścieżkę zawodową / rozpoczęcia studiow. Wraz z gronem specjalistów Federalne 
Ministerstwo Edukacji i Nauki opracowało ten program.
 
CO OFERUJE PROGRAM 18PLUS?
Program 18plus zachęca młodych ludzi, aby jeszcze w szkole zajęli się kwestią wyboru 
zawodu i studiów. Doradcy pedagogiczni i edukacyjni na terenie szkoły pomagają od-
kryć wlasne silne strony i przekuć swoje zainteresowania na konkrety. Uczniowie zapo-
znają się w tym procesie z wieloma dodatkowymi informacjami i usługami doradczymi.
 
CZYM ZAJMUJĄ SIĘ UCZNIOWIE W PROGRAMIE 18PLUS?
W programie 18plus uczniowie zadają sobie następujące pytania:

 » Czy już wiem, co chcę robić po maturze?  
Na ile jestem pewien swojej decyzji? 

 » Jakie są moje mocne strony?

 » Co jest dla mnie ważne? Co mnie interesuje?

 » Co chcę osiągnąć w nadchodzących latach i w życiu?

 » Gdzie mogę zgromadzić praktyczne doświadczenia?

 » Jak będą wyglądać moje kolejne kroki?

 » Gdzie znajdę odpowiednie informacje, przydatne przy wyborze zawodu i studiów?

Specjalne pytanie dodatkowe brzmi: Kto może mi pomóc w podjęciu decyzji o wybo-
rze zawodu lub studiów? To jest moment, gdy mogą Państwo towarzyszyć uczniom w 
tej drodze. Zachęcamy Państwa do czynnego wspierania młodych ludzi przy wyborze 
zawodu i studiów. Na stronie www.18plus.at znajdą Państwo cenne wskazówki na ten 
temat.
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