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Шановні батьки!

Молоді люди віком близько 18 років опиняються перед вибором чи-то продовжу-
вати навчання, чи піти працювати. Часто знайти потрібний шлях не так просто. 
Програма 18plus допомагає прийняти рішення. Вона підтримує та супроводжує 
учнів/учениць у цій підготовці до світу праці та навчання. Цю програму спільно 
з експертами розробило Федеральне міністерство освіти, науки та досліджень 
Республіки Австрія.
 
ЩО МОЖЕ ЗРОБИТИ 18PLUS?
18plus заохочує молодих людей робити вибір щодо професії та навчання, поки 
вони ще навчаються у школі. Учні/учениці та освітні консультанти/консультант-
ки на території школи допомагають виявити особисті сильні сторони та влучно 
сформулювати інтереси. Учні/учениці також отримують численні додаткові 
інформаційні та консультаційні послуги.
 
ЧИМ ЗАЙМАЮТЬСЯ УЧНІ/УЧЕНИЦІ У ПРОГРАМІ 18PLUS?
У програмі 18plus учні/учениці в першу чергу задають собі такі запитання:

 » Чи я вже знаю, чим хочу займатися після закінчення навчання?  
Наскільки я впевнений(-а) у своєму рішенні? 

 » Які мої сильні сторони?

 » Що для мене важливо? Що мене цікавить?

 » Чого я хочу досягти в найближчі роки чи загалом у житті?

 » Де я можу отримати практичний досвід?

 » Які мої подальші дії?

 » Як знайти потрібну інформацію для вибору професії та навчання?

Особливо важливим питанням є таке: Хто може підтримати мене у виборі про-
фесії чи навчання? Ось де ви вступаєте в гру як помічники/помічниці! Ми за-
прошуємо вас підтримати вибір професії чи навчання словами та вчинками. На 
вебсайті www.18plus.at можна знайти додатково цінні ініціативні пропозиції.
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