ARBEITSBLATTER EMPFEHLUNGEN

UBERSICHT

STUDIENCHECKER

ARBEITSBLATT

ZIELSETZUNG

Ein Blick in die Zukunft

Aktivierung, Anleitung ,Phantasiereise" anhand von Fragestellungen, Visionsarbeit

Meine personliche Zukunftin 2, 5 und 15 Jahren

Aktivierung, Anleitung ,Phantasiereise" offen anhand von Zeitlinie, Visionsarbeit

Zukunftsbilder

Erwartungen klaren und konkretisieren

Berufs-/Studienwahlpartner/innen

Aufzeigen von moglichen Unterstitzer/innen

Blitzlicht-Interview

Strukturiertes Festhalten und Fokussierung von Interessen flr ein personliches Ge-
sprach

Checkliste meiner Planungsaktivitaten

Dokumentation und Festhalten von Planungsschritten

Meine Berufshitliste

Strukturierte Auseinandersetzung mit unterschiedlichen Berufen

Meine Studienhitliste

Strukturierte Auseinandersetzung mit unterschiedlichen Studien

Berufe-Interview

Strukturiertes Festhalten und Fokussierung von Interessen flr ein personliches Ge-
sprach

Tipps fur die Interviewflihrung

Sicherheit in der Interviewflihrung

Checkliste Praxiskontakte
(Messen, Tag der offenen Tiren, etc.)

Dokumentation von Informationen und Eindriicken

Realitatscheck: Meine Berufshitliste

Vergleich der Berufshitliste (Sonnen- und Schattenseiten)

Realitatscheck: Meine Studienhitliste

Vergleich Studienhitliste (Sonnen- und Schattenseiten)

Checkliste Informationsangebote

Uberpriifung der bisher geniitzten Informationsangebote

Entscheidungspartner/innen

Aufzeigen von moglichen Unterstitzer/innen

Mein Portfolio

Scharfen des personlichen Profils

Konkrete Schritte festlegen

Herstellen von Verbindlichkeit

Mein Wunschlebenslauf

Bild des mdglichen beruflichen und persdnlichen Werdegangs herstellen

Expert/innen-Interview Beruf

Strukturiertes Festhalten und Fokussierung von Interessen/Anregungen flr ein
personliches Gesprach

Expert/innen-Interview Studium

Strukturiertes Festhalten und Fokussierung von Interessen/Anregungen flr ein
personliches Gesprach

Mein Plan zur Umsetzung

Checkliste zur Uberpriifung mit Zeitangaben

Mein Leben nach der Schulausbildung

Auseinandersetzung mit der Zukunft

Checkliste flr Tag der offenen Tur

Aktivitat unterstlitzen und halten, gezielte Recherche mittels Leitfaden

Reflexion Praktikum

Strukturiertes Festhalten der gemachten Erfahrungen (Sonnen- und Schattenseiten)

Checkliste Alternativen nach der Matura

Vor-und Nachteile erkennen und festhalten

Analyse Berufsvorschlage

Vertiefte Ergebnissicherung und Uberblick
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