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Kedves-Szülők!

18 éves koruk körül a fiatalok azon döntés előtt állnak, hogy továbbtanuljanak vagy 
szakmát válasszanak. Gyakran nem is olyan könnyű megtalálni a megfelelőt. A 18plus 
program segít a döntésben. Támogatja és elkíséri a tanulókat a munka és felsőfokú ta-
nulmányok világára való felkészülésben. A Szövetségi Oktatási, Tudományos és Kutatási 
Minisztérium szakemberekkel közösen dolgozta ki ezt a programot.
 
MIT NYÚJT A 18PLUS?
A 18plus program arra ösztönzi a fiatalokat, hogy már az iskolában foglalkozzanak 
szakma- és tanulmányi választásukkal. Az iskola helyszínén működő diák- és oktatási 
tanácsadók segítenek felfedezni a személyes erősségeket és megtalálni az érdeklődési 
köröket. A tanulók számos további információs és tanácsadó szolgáltatást is megismer-
hetnek.
 
MIVEL FOGLALKOZNAK A TANULÓK A 18PLUS PROGRAM  
KERETÉBEN?
A 18plus programban elsősorban a következő kérdéseket teszik fel maguknak a tanulók:

	» Tudom már, hogy mit szeretnék csinálni az érettségi után?  
Mennyire vagyok biztos a döntésemben? 

	» Mik az erősségeim?

	» Mi a fontos számomra? Mi érdekel?

	» Mit szeretnék elérni az elkövetkező években, ill. az életben?

	» Hol szerezhetek gyakorlati tapasztalatot?

	» Mik a következő lépéseim?

	» Hogyan találhatom meg a kiválasztott szakmára és tanulmányra vonatkozó megfelelő 
információkat?

Egy különösen fontos kérdés: Ki tud támogatni a szakma vagy tanulmány melletti dön-
tésemben? Itt jönnek Önök szóba útmutató társként! Meghívjuk Önöket, hogy taná-
csokkal és tettekkel támogassák a szakma- vagy tanulmányválasztást. Ezzel kapcsolat-
ban értékes javaslatok találhatók a www.18plus.at weboldalon.
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