Psychologische
Studierendenberatung

LINZ BERUFS- UND
STUDIENCHECKER

Im Schuljahr 2017/2018 fuihrte die Psychologische Studierendenberatung Linz im Rahmen des Projek-
tes 18plus wiederum die Kleingruppenberatungen an den teilnehmenden oberésterreichischen und
zum Teil auch niederdsterreichischen Schulen durch. Ein Evaluationsbogen zur Datenerhebung wurde
flichendeckend an alle teilnehmenden Schiler/Schiilerinnen verteilt.

Die Kleingruppenberatungen fanden im Zeitraum von 12.10.2017 bis 28.06.2018 statt. Insgesamt
nahmen 1983 Schiler/Schilerinnen an den Kleingruppenberatungen teil. Die Ricklaufquote der Fra-
gebogen lag bei 97,6 Prozent, woraus sich fiir die folgende Evaluierung eine Stichprobe von N = 1934
Schilern/Schiilerinnen ergab. Insgesamt nahmen im Schuljahr 2017/2018 um 157 Schu-
ler/Schiilerinnen mehr als im Vorjahr teil.

Der anonyme Evaluationsbogen wurde den Schilern/Schiilerinnen im Anschluss an die Kleingrup-
penberatung ausgeteilt. Die Kleingruppenberatungen wurden in der 7. Schulstufe Allgemeinbildender
Hoherer Schulen (AHS) und in der 4. Schulstufe von Berufsbildenden Héheren Schulen (BHS) durchge-
fahrt.

Tabelle 2. Verteilung der an der Evaluierung teilnehmenden Schiiler/Schiilerinnen

467 799 1266
187 481 668
654 1280 1934

In Summe wurden von der Psychologischen Studierendenberatung Linz 244 Kleingruppenberatungen
abgehalten. Die GruppengréRe variierte dabei zwischen zwei und vierzehn Schiilern/Schilerinnen je

Kleingruppe. Die Anzahl der durchgefiihrten Gruppen in Abhangigkeit von der Gruppengrofle wird in

der folgenden Abbildung dargestellt:

60 47 57

40 40
40
22
1
20 3 3 12

Anzahl

2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

95 Prozent der Kleingruppen wiesen eine GroRe zwischen fiinf und elf Schilern/Schiilerinnen auf.
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Neben der eigentlichen Bewertung der Kleingruppen wird seit dem Schuljahr 2016/2017 erhoben,
wie die Zukunftsplane der Schiiler und Schiilerinnen, welche an den Kleingruppenberatungen teil-
nehmen, nach der Matura aussehen. Zum Zeitpunkt der Befragung waren 70 Prozent der befragten
Schiler/Schilerinnen der Ansicht, dass sie nach der Matura (und eventuell einem Auslandsjahr) stu-
dieren mochten (fiinf Prozent weniger als im Schuljahr 16/17). Es zeigten sich, wie erwartet, beziig-
lich der Zukunftsplane Unterschiede zwischen den Schiilern und Schiilerinnen der Allgemein Hoher-
bildenden Schulen (AHS) und jenen der Berufsbildenden Hoheren Schulen (BHS).

"Ich mochte nach der Matura (bzw. nach dem Zilvil- oder Présenzdienst):"
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m studieren

m studieren und ins Ausland
gehen
studieren und arbeiten

kiirzere Ausbildung
ins Ausland gehen
= arbeiten
arbeiten und ins Ausland

gehen
arbeiten und kirzere

Ausbildung
unentschlossen

m keine Angabe

Insgesamt waren zum Zeitpunkt der Befragung 70 Prozent der befragten Schiiler/Schilerinnen der
Ansicht, dass sie nach der Matura (und eventuell einem Auslandsjahr) studieren méchten. 8 Prozent
mochten arbeiten gehen, 3.7 Prozent haben vor erst einmal ins Ausland zu gehen, 1.6 Prozent stre-
ben eine kiirzere Ausbildung an und 16.5 Prozent gaben an, noch nicht zu wissen, ob sie nach der
Matura studieren, arbeiten oder eine andere Ausbildung machen mdchten.

Der Anteil jener Schiler/Schilerinnen, die nach der Matura ein Studium beginnen mochten, liegt in
den Allgemeinbildenden Hoéheren Schulen (AHS) mit 81.8 Prozent deutlich Gber dem der entspre-
chenden Gruppe in den Berufsbildenden Héheren Schulen (BHS) mit 47.6 Prozent.

Was den Anteil jener betrifft, die schon sicher wissen, dass sie direkt nach der Matura ins Berufsle-
ben einsteigen moéchten, so liegt dieser in den BHS bei 19.8 Prozent und in den AHS deutlich geringer
bei 1.8 Prozent. Auch der Anteil jener, die noch unentschlossen sind, liegt mit 26.5 Prozent in den
BHS deutlich (iber dem Wert von 11.3 Prozent in den AHS.
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Weiters wurden die an den Kleingruppen teilnehmenden Schiiler und Schiilerinnen dazu befragt, wie
sicher sie sich schon lber den Bereich waren, den sie nach der Matura wahlen mochten. Hier zeigte
sich, dass ein GroRteil aller an den Kleingruppenberatungen teilnehmenden Schiiler und Schiilerin-
nen (74.1 Prozent) beziglich der Ausbildungs- oder Berufswahl noch unsicher ist. Lediglich
8.3 Prozent gaben an ganz sicher zu sein, was sie zukiinftig machen mochten und weitere 17.2 Pro-

zent meinten sich schon sicher zu sein, aber noch einen Plan B zu benétigten.
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Eine Kreuztabelle zwischen der ersten (,,Ich mochte nach der Matura...“) und der zweiten Fragestel-
lung (,,Ich weiR schon in welchem Bereich ich studieren/arbeiten mochte”) zeigt in der Verteilung der
relativen Haufigkeiten in Bezug auf die Sicherheit in welchen Bereich man gehen mdchte ein dhnli-
ches Bild zwischen der Gruppe der Schiiler/Schiilerinnen, die studieren und jener, welche arbeiten
gehen mochten. Die groRte Unsicherheit was den Interessensbereich angeht, findet sich bei jenen
Schilern/Schiilerinnen, welche ein Auslandsjahr machen méchten und bei jenen, die beziglich stu-
dieren, kiirzerer Ausbildung oder arbeiten noch unentschlossen sind.

Tabelle 3. Sicherheit in Abhdngigkeit von den Pldnen (Prozentuale Anteile)

10% 19% 4% 11% 2%

21% 16% 13% 14% 5%

58% 61% 53% 53% 58%

11% 3% 31% 21% 34%
1%

Die Ergebnisse der ersten beiden Fragestellungen sprechen dafiir, dass die Kleingruppenberatungen
hauptsachlich von jenen Schiilern und Schilerinnen in Anspruch genommen wurden, die sie auch
tatsachlich noch im Sinne einer Entscheidungsfindung benétigen. Es ist anzunehmen, dass den Emp-
fehlungen des Wegweisers zur Kleingruppenberatung groRteils nachgekommen wurde.
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Insgesamt kann festgehalten werden, dass die Kleingruppenberatungen im Rahmen von 18plus — wie
auch in den vergangenen Jahren — von den Schiilern und Schiilerinnen durchwegs sehr positiv bewer-
tet wurden. Die Zustimmungstendenz (,,vollige Zustimmung” + ,Zustimmung”) zu den verschiedenen
Aussagen lag, wie man der folgenden Graphik entnehmen kann, zwischen 74.5 und 99.1 Prozent.
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AuRerst positiv wurden die Aussagen ,Der Berater/die Beraterin hat die Inhalte verstiandlich vermit-
telt”; ,,Der Berater/die Beraterin ging auf meine Fragen ein”, ,Die Linkliste ist fiir mich hilfreich” und
,Es herrschte eine angenehme Gesprachsatmosphare” bewertet. Auch bei den anderen Aussagen lag
die Zustimmungstendenz mehrheitlich bei Giber 90 Prozent. Inhaltlich gab es auch bei den Kommen-
taren zum GroRBteil Lob/Dank fiir die Berater/Beraterinnen und allgemein wurden die Kleingruppen-
beratungen als hilfreich bzw. informativ bewertet, insbesondere auch die Linkliste, welche folglich in
den kommenden Jahren weiterverwendet werden sollte.

Am kritischsten wurde die Aussage ,Die Zeit war ausreichend” bewertet. Auch bei den offenen
Kommentaren der Schiiler/Schilerinnen fanden sich einige Anmerkungen, wie ,Viel mehr Zeit ein-
planen, es ist sehr interessant und wichtig fir uns Schiler, Infos zu bekommen!”, ,Relativ kurz, 30
Minuten waren noch nétig gewesen.”, ,Mehr Zeit, damit man individuell eingehen kann.” oder ,Ich
weil nun mehr Gber meine Moglichkeiten Bescheid, die Zeit war jedoch zu kurz. Ich hatte gerne noch
mehr erfahren.”. Es wurde in diesem Zusammenhang auf die individuellen Angebote der Psychologi-
schen Studierendenberatung hingewiesen, sollten die Schiiler/Schilerinnen weitere Unterstiitzung
bei der Studien- und Ausbildungswahl benétigen. Diese entsprechen auch mehr den individuelleren
Beratungsgesprachen, die sich einige Schiler/Schilerinnen in den Kommentaren gewlinscht haben.
Ansonsten ist der Faktor Zeit — zum Beispiel in Form von langeren Kleingruppenberatungen — nur
sehr schwer unter den gegebenen organisatorischen Rahmenbedingungen veranderbar.

Bezliglich der GruppengroRe lasst sich feststellen, dass mit steigender GruppengrolSe einige Aussa-
gen tendenziell schlechter bewerteten wurden, jedoch sind die entsprechenden Effektstarken nur
klein bis mittelgroR. Es kann festgehalten werden, dass sich die Schiiler/Schiilerinnen in kleineren
Gruppen (< 8) etwas wohler fuhlten.
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Tabelle 6. Prozentuelle Zustimmung zur Aussage ,,die Gruppengréfse wurde als angenehm erlebt”, in Abhdngigkeit von der

Gruppengréfie

100% | 97% | 95% | 92% | 88% 82%] 71% | 67% | 60% | 63% 7%
3% | 3% | 5% | 10% | 14% | 21% | 26% | 22% | 21% | 15% | 21%
2% | 2% | 1% | 3% | 6% | 6% | 10% | 4% | 62% | 36%
0% | 0% | 1% | 1% | 4% | 13% | 23% | 36%
0% 3%
1% | 1% | 1% | 1% | 1%

Eine Rangkorrelation nach Spearman zeigte einen signifikanten Zusammenhang zwischen der Grup-
pengrofle und der Bewertung der Aussage , Die GruppengréfRe wurde als angenehm erlebt” (rs = .29,
p < .001), wobei es sich um einen kleinen bis mittleren Effekt handelt. Dies bedeutet, dass diese Aus-
sage mit steigender GruppengroRe tendenziell schlechter bewertet wurde. Mit steigender Gruppen-
groRe empfanden die Schiler/Schilerinnen somit die Gruppe tendenziell als weniger angenehm.

Am Ende des Evaluationsbogens hatten die Schiiler/Schiilerinnen die Moglichkeit in einem offenen
Antwortformat (,,Was ich noch sagen wollte:“) weiteres Feedback zurlick zu melden. Diese Maoglich-
keit nutzten insgesamt 497 (25.7 Prozent) der teilnehmenden Schiler/Schilerinnen, wahrend 1435

(74.2 Prozent) diese Kategorie leer lieRen.

In weiterer Folge wurden diese Antworten zur besseren Auswertung in Kategorien eingeteilt (siehe
Tabelle 8). Zu beachten ist, dass ein Kommentar inhaltlich auch zu mehreren Kategorien zugehéren
kann (z.B. wurde der Kommentar , wirklich sehr informativ, Beraterin war sehr nett und professio-

nell” sowohl der Kategorie ,hilfreich/informativ/interessant” als auch der Kategorie ,,Kompliment an

den Berater/die Beraterin” zugeordnet).

Tabelle 8. Anzahl der Nennungen in jeder Kategorie und deren prozentualer Anteil an der Gesamtanzahl der Kommentare

(Mehrfachnennungen méglich)

190 34 %
136 24 %
91 16 %
27 5%
22 4%
16 3%
15 3%
6 1%
5 1%
50 9%

Sowie auch in den Vorjahren bestatigt auch die Schiilerevaluation 2017/18 den groRen Anklang, den

die Kleingruppenberatungen bei den Schiilern/Schilerinnen finden.

Der folgende einseitige Evaluationsbogen wurde den Schilern/innen vorgegeben.
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Evaluationsbogen

BERUFS- UNI
ICHE

STUDIEN CKER

Dieser Fragebogen dient der laufenden Qualitatssicherung der Kleingruppenberatung.

Schule Datum
Klasse O AHS O BHS
Geschlecht O weiblich O mannlich

Ich méchte nach der Matura (bzw. nach dem Zivil- od. Présenzdienst):

[ studieren [ eine kirzere Ausbildung machen
[ arbeiten [ bin noch unentschlossen
[ ins Ausland gehen

Ich weiR schon in welchem Bereich ich studieren/ arbeiten méchte:

[ ja, ganz sicher [ ja, aber ich brauche einen Plan B
[ ich schwanke zwischen 2-3 Alternativen
[ ich weil noch gar nicht, in welche Richtung es gehen soll

Kreuzen Sie bitte den Smiley an, der lhre Meinung - von voller Zustimmung © bis zu volliger Ableh-
nung @ - am besten wiedergibt!

Der Berater/die Beraterin hat die Inhalte verstandlich vermittelt

Der Berater/die Beraterin ging auf meine Fragen ein

Ich habe mich personlich einbezogen gefiihlt

Ich wurde zum Nachdenken angeregt

Die Inhalte waren fur mich interessant

Ich kann mir die nachsten Rechercheschritte konkreter vorstellen

Die Linkliste ist fur mich hilfreich

Ich empfand die GruppengroRe von Teilnehmern/innen als an-
genehm

Die Zeit war ausreichend

Es herrschte eine angenehme Gesprachsatmosphare

©6 6O EE
OO0 OO0
OO OOOLOOOO
DO D®®D®®®®
DO OO ®O®

Was ich noch sagen wollte:

Vielen Dank fir lhre Teilnahme!
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