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In jurul varstei de 18 ani, tinerii trebuie s& decida dacé isi vor continua studiile sau
daca vor opta pentru inceperea unei activitati profesionale. De multe ori, identificarea
deciziei corecte nu este atat de facila. Programul 18plus ajuta la adoptarea acestei
decizii. Acesta fi sprijina si i Insoteste pe elevi in aceasta pregatire pentru piata
muncii si a lumea studiilor. Ministerul Federal pentru Educatie, Stiinte si Cercetare a
dezvoltat acest program impreuna cu experti.

CE OFERA 18PLUS?

18plus incurajeaza tinerii sa se gandeasca la cariera profesionala si la optiunile de
studiu inca din perioada scolii. Consilierii scolari si educationali din cadrul scolii ajuta
la descoperirea punctelor forte personale si la identificarea intereselor. Tn acest pro-
ces, elevii au acces si la numeroase informatii si servicii de consiliere.

CARE ESTE ROLUL ELEVILOR IN CADRUL PROGRAMULUI 18PLUS?
In cadrul programului 18plus, elevii fsi pun urmatoarele intrebari:

» Stiu deja ce vreau sa fac dupa bacalaureat?
Cat de sigur sunt de decizia mea?

» Care sunt punctele mele forte?

» Ce este important pentru mine? Care sunt interesele mele?
» Ce vreau sa realizez in urmatorii ani, respectiv n viata?

» Unde pot acumula experienta practica?

» Care sunt urmatorii pasi pe care trebuie sa ii urmez?

» Cum pot gasi informatiile potrivite pentru alegerea carierei mele profesionale si a
studiilor?

O intrebare deosebit de importanta este: Cine ma poate sprijini in decizia mea de

a alege intre inceperea unei activitati profesionale sau un studiu? Tn acest context
interveniti dumneavoastra, in calitate de coordonatori! Va invitdm sa insotiti proce-
sul de alegere a unei cariere profesionale sau de continuare a studiilor cu sfaturi si
sprijin. Puteti descoperi sugestii valoroase pe site-ul www.18plus.at.
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