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التأمين العميق للنتائج

اقتراحاتي المهنية

أي الاقتراحات المهنية تقع ضمن نطاق اختيارك الأقرب؟

تأمل ورقات „نقاط القوة/القيم/الأهداف“ مرة أخرى. فهل تتناسب النتائج مع الاقتراحات
المهنية المكتشفة الآن؟

«  ما هي نقاط قوتك وقيمك وأهدافك وقدراتك التي تتناسب تمامًا مع المهن المختارة؟ 

«  ما هي المهن التي اخترتها وتتناسب تمامًا مع نقاط قوتك وقيمك وأهدافك وقدراتك؟ 

«  ما الذي لا يتناسب على الأغلب، أليس واضحًا؟ 

 رتب هذه الاقتراحات في قائمة تقدير شخصية: ما هو الاقتراح الأحب إليك ويبدو الأفضل بالنسبة إليك؟ وما هو الاقتراح الذي
 ضعه في المرتبة الثانية؟ ...
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تأمين النتائج

 تفكّر فيما جعلك تختار هذ الترتيب. فما هو محور تقديرك؟ وما هي مميزات الاقتراح المهني الهامة بالنسبة
إليك؟ من فضلك دون أفكارك بكلمات مفتاحية

 البحث: استخرج المجالات التعليمية التي من خلالها يمكنك تحقيق الاقتراح الأول بالنسبة إليك ضمن المقترحات المهنية. واستخدم في ذلك
مختلف مصادر المعلومات.
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